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Organiza: Servicio y Grupo de Investigacién de Endocrinologfa
y Nutricién del Hospital Universitario Cruces, EHU, Biobizkaia,
CIBERER, CIBERDEM, Endo-ERN. En colaboracién con el

Area de Neuroendocrinologfa de la Sociedad Espafiola de
Endocrinologia y Nutricién

Coordinadores:

Dra. Valdés, jefa del servicio de Endocrinologfa y Nutricién, HU Cruces
Dr. de la Quintana, jefe de servicio de Cirugfa General, HU Cruces
Dr. Pomposo, jefe de servicio de Neurocirugfa, HU Cruces

Dirigido a: Facultativos especialistas, médicos de atencion
primaria o en formacién, personal de enfermerfa, y a
investigadores involucrados en la asistencia multidisciplinar
de los tumores endocrinos y neuroendocrinos

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion
Continuada del Gobierno Vasco

Inscripcion en www.teventos.com/endocrino25
Inscripcion: 250 € (IVA no incluido)
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PROGRAMA CIENTIFICO

MIERCOLES, 3 DE DICIEMBRE

[4:50 — 15:50
15:50 — 16:00

Comida de trabajo
Apertura y bienvenida

CONFERENCIA INAUGURAL

Moderadores: Dra.Valdés y Dr. de la Quintana

16:00 — 16:30 El papel de los estudios moleculares en los tumores
hipofisarios y adrenales. Dr. Stratakis, IMBB-FORTH,

Heraklion, Greece
MESA | - PATOLOGIA HIPOTALAMO-HIPOFISARIA

Moderadoras: Dra. Moure y Dra. Molina
16:30 — 16:50 Cirugia multidisciplinar en los tumores hipofisarios.

Dr. Cataldn y Dra. Martinez, Neurocirugfa, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo
Craneofaringiomas: cambio de paradigma terapéutico.

Dra. Hanzu, Endocrinologfa y Nutricién, Hospital

Universitario Clinic, Barcelona

Enfermedad de Cushing: jcontrol o curacion?

Dr. Paja, Endocrinologfa y Nutricidn,

Hospital Universitario de Basurto, Bilbao

Nuevo consenso sobre complicaciones de la acromegalia.

Dr. Bernabeu, Endocrinologfa y Nutricidn, Hospital Clinico

Universitario de Santiago, Santiago de Compostela.

La vision del paciente.

Sra. Ciriza. Presidenta de la Asociacién de pacientes con Acromegalia

Discusién

16:50 — 17:05

17:05—-17:20

17:20 — 17:35

| 7:35 — 17:45
| 7:45 — 17:55
DESCANSO / CAFE — 17:55- 18:15

MESA 2 -TUMORES NEUROENDOCRINOS GASTROENTEROPANCREATICOS

Moderadores: Dra.Valdés y Dr. de la Quintana

[8:15— 1830 Tratamiento de TNE G| y G2 gastroenteropancreaticos con
radiontclidos. Dra. Pubul, Medicina Nuclear; Hospital Clinico
Universitario de Santiago, Santiago de Compostela.

18:30 — 18:45 La nutricién como pieza clave. Dra. Diego, Endocrinologia y
Nutricién, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo.

18:45 — 19:00 {Es el trasplante hepatico una opcién? Indicaciones y resultados.
Dr. Gastaca, Cirugia General, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo

19:00 — 19:15 Actualizacion en terapias dirigidas y quimioterapia en
TNE gastroenteropancreaticos. Dra. imeno, Oncologia Médica,
Hospital Universitario Valdecilla, Santander.

19:15 - 19:25 La vision del paciente.
Sra. Guards. Presidenta de la Asociaciénde NET Espafia

19:25 — 19:35 Discusion

[9:10 — 19:15 Cierre

JUEVES, 4 DE DICIEMBRE

09:05-09:10 Bienvenida

MESA 3 - CANCER ADRENAL

Moderadores: Dra.Valdés y Dr. de la Quintana

09:15 - 09:30 Manejo de la lesion adrenal incidental: el papel del radiélogo.
Dra. Prada, Servicio de Radiodiagndstico, Hospital Universitario
Cruces, Barakaldo

09:30 — 09:45 Dificultad del diagnostico de cancer adrenal: el papel del
anatomopatélogo. Dr. Mufiiz, Anatomia Patoldgica, Hospital
Universitario Cruces, Barakaldo

09:45 — 10:00 La dnica opcién de curacioén: cirugia. Dr. de la Quintana,
Cirugfa General, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo

10:00 — 10:15 Mitotano hoy: evidencias y retos. Dra. Alvarez-Escold, Endocrinologia y
Nutricién, Hospital Universitario La Paz, Madrid

10:15 - 10:30 Quimioterapia en el cancer adrenal: lecciones del registro ICARO.
Dra. Jiménez-Fonseca, Oncologfa Médica, Hospital Universitario de
Asturias, Oviedo

10:30 — 10:40 La vision de los pacientes, Sra. Ayllon. Presidenta de la Asociacion PHEIPAS

10:40 — 10:55 Discusion

DESCANSO / CAFE - 10:55 - 11:15

MESA 4 - CANCER DE TIROIDES

Moderadoras: Dra.lsasa y Dra. Utrilla

[1:15—11:30 Actualizacion en cancer medular. Dra. Oleaga, Endocrinologia y
Nutricion, Hospital Universitario de Basurto, Bilbao

[1:30 — 1 1:45 Hipoparatiroidismo postquirurgico: prevenir y tratar. “ESE Clinical
Guidelines, 2025”. Dr. Pérez, Endocrinologfa y Nutricién,
Hospital Universitario Cruces, Barakaldo

[1:45—12:30 Nuevas guias ATA 2025:
[1:45— 1200 La perspectiva del endocrinélogo. Dra. Arosa,
Endocrinologia y Nutricidn, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo
1200 - 12:15  La perspectiva del cirujano. Dra. Agirre, Servicio de
Cirugfa General, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo
12:15—-12:30  La perspectiva del especialista en Medicina Nuclear.
Dr. Pefia, Servicio de Medicina Nuclear, Hospital Universitario Cruces,
Barakaldo

12:30 — 12:45 Discusion

SINDROMES DE NEOPLASIA ENDOCRINA MULTIPLE

Moderador: Dr. de la Quintana

12:45 — 12:55 MENI: nueva guia clinica. ;Qué ha cambiado en |3 afios? Dra.Valdés.
Endocrinologfa y Nutricién, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo
12:55 - 13:00 Discusién

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Moderadores: Dra.Valdés y Dr. de la Quintana

13:00 - 13:30 Nuevas terapias para feocromocitomas y paragangliomas metastasicos.
Dr. Jiménez. MD Anderson Cancer Center, Houston, EE. UU.

13:30 — 13:40 Conclusiones y clausura del curso

[3:40 — 14:30 Comida de trabajo
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Koordinatzaileak:

Valdés dk., Endokrinologia eta Nutrizio Zerbitzuko burua, Gurutzetako UO
De la Quintana dk., Kirurgia Orokorreko Zerbitzuko burua, Gurutzetako
UO Pomposo dk., Neurokirurgiako Zerbitzuko burua, Gurutzetako UO
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PROGRAMA ZIENTIFIKOA

ABENDUAK 3,ASTEAZKENA

[4:50 — 15:50
15:50 — 16:00

Lan-bazkaria
Irekiera eta ongietorria

HASIERA-HITZALDIA

Moderatzaileak: Valdés dk. eta De la Quintana dk.

16:00 — 16:30 Azterketa molekularren papera tumore hipofisario eta

adrenaletan. Stratakis dk., IMBB-FORTH, Heraklion, Grezia

I.MAHAIA - HIPOTALAMO-HIPOFISIKO PATOLOGIA

Moderatzaileak: Moure dk. eta Molina dk.

[16:30 — 16:50 Diziplina anitzeko kirurgia tumore hipofisarioetan.

Cataldn dk eta Martinez dk.,, Neurokirurgia, Gurutzetako Unibertsitate
Ospitalea, Barakaldo

Kraniofaringiomak: paradigma-aldaketa terapeutikoa.

Hanzu dk. Endokrinologia eta Nutrizioa, Clinic Unibertsitate Ospitalea,
Bartzelona

Cushingen gaixotasuna: kontrolatuedo sendatu?

Paja dk., Endokrinologia eta Nutrizioa, Basurtuko Unibertsitate Ospitalea,
Bilbo

Akromegaliaren konplikazioei buruzko adostasun berria.
Bernabeu dk., Endokrinologia eta Nutrizioa, Santiagoko Unibertsitate
Ospitale Klinikoa, Santiago de Compostela

Pazientearen ikuspegia.

Ciriza andrea, Akromegalia duten pazienteen elkartearen presidentea.
Eztabaida

16:50 — 17:05

17:05 - 17:20

1720 - 17:35

17:35 — 1745

[7:45 - 17:55

KAFEA - 17:55-18:15

2. MAHAIA -TUMORE NEUROENDOKRINO GASTROENTEROPANKREATIKOAK

Moderatzaileak: Valdés dk. eta De la Quintana dk.

[8:15—18:30 G| eta G2 mailetako TNE gastroenteropankreatikoen
tratamendua erradionukleidoekin. Pubul dk., Medikuntza Nuklearra,
Santiagoko Unibertsitate Ospitale Klinikoa, Santiago de Compostela.

18:30 — 1845 Nutrizioa funtsezko atal gisa. Diego dk, Endokrinologia eta Nutrizioa,
Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo

[8:45 - 19:00 Aukera da gibeleko transplantea? Egokiespenak eta emaitzak.
Gastaca dk, Kirurgia Orokorra, Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea

19:00 — 19:15 TNE gastroenteroparetikoen terapia zuzenduen eta
kimioterapiaren inguruko eguneratzea. Jimeno dk., Onkologia
Medikoa, Valdecilla Unibertsitate Ospitalea, Santander:

[9:15 - 19:25 Pazientearen ikuspegia.
Guards andrea, NET Espafia elkartearen presidentea.

19:25 - 19:35 Eztabaida

19:35 - 19:40 Itxiera

ABENDUAK 4, OSTEGUNA

09:05 - 09:10 Ongietorria

3.MAHAIA - MINBIZI ADRENALA

Moderatzaileak: Valdés dk. eta De la Quintana dk.

09:15 - 09:30 Lesio adrenal intzidentalaren maneiua: erradiologoaren papera.
Prada dk., Erradiodiagnostiko Zerbitzua, Gurutzetako
Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo

09:30 — 09:45 Minbizi adrenala diagnostikatzeko zailtasuna: anatomopatologoaren
papera.Mudiz dk, Anatomia Patologikoa, Gurutzetako Unibertsitate
Ospitalea, Barakaldo

09:45 — 10:00 Sendatzeko aukera bakarra: kirurgia. De la Quintana dk., Kirurgia
Orokorra, Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo

10:00 — 10:15 Mitotanoa egun: ebidentziak eta erronkak. Alvarez-Escold dk,,
Endokrinologia eta Nutrizioa, La Paz Unibertsitate Ospitalea, Madril

10:15 = 10:30 Kimioterapia minbizi adrenalean: ICARO erregistroaren ikasbideak.
Jiménez-Fonseca dk., Onkologia Medikoa, Asturiasko Unibertsitate Ospitalea,
Oviedo

10:30 — 10:40 Pazienteen ikuspegia. Ayllén andrea, PHEIPAS elkartearen presidentea.

10:40 — 10:55 Eztabaida

KAFEA - 10:55- 11:15

4. MAHAIA -TIROIDEKO MINBIZIA

Moderatzaileak: Isasa dk. eta Utrilla dk.

[1:15—11:30 Bizkarrezur-muineko minbiziaren inguruko eguneratzea. Oleaga dk,
Endokrinologia eta Nutrizioa, Basurtuko Unibertsitate Ospitalea, Bilbo
Kirurgia osteko hipoparatiroidismoa: prebenitzea eta tratatzea.
“ESE Clinical Guidelines,2025” Pérez dk., Endokrinologia eta Nutrizioa,
Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo

ATA gida berriak 2025:

[1:45—1200 Endokrinologoaren ikuspegia. Arosa dk., Endokrinologia
eta Nutrizioa, Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo

1200 - 12:15  Zirujauaren ikuspegia. Agirre dk, Kirurgia Orokorreko
Zerbitzua, Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo

12:15-1230  Medikuntza Nuklearreko espezialistaren ikuspegia.
Pefa dk., Medikuntza Nuklearreko Zerbitzua, Gurutzetako Unibertsitate
Ospitalea, Barakaldo

Eztabaida

[1:30 — 1'1:45

[1:45—12:30

12:30 — 12:45

NEOPLASIA ENDOKRINO ANIZKOITZAREN SINDROMEAK

Moderatzailea: De la Quintana dk.

12:45 — 12:55 MEN I: gida kliniko berria. Zer aldatu da |3 urtean? Valdés dk.
Endokrinologia eta Nutrizioa, Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea, Barakaldo
12:55 — 13:00 Eztabaida

AMAIERA-HITZALDIA

Moderatzaileak: Valdés dk. eta De la Quintana dk.

13:00 - 13:30 Feokromozitoma eta paraganglioma metastasikoetarako terapia berriak.
Jiménez dk. MD Anderson Cancer Center, Houston, AEB
13:30 — 13:40 Ondorioak eta ikastaroaren amaiera

13:40 — 14:30 Lan-bazkaria



